Vishnu Sahasranaam Naamavali

om vishvasmai namaha

om vishNave namaha

om vashaTkaaraaya namaha
om bhoota bhavya bhavat prabhave namaha
om bhootakrute namaha

om bhootabhrute namaha

om bhaavaaya namaha

om bhootaatmane namaha

om bhootabhaava naathaaya namaha
om pootaatmane namaha

om paramaatmane namaha

om muktaanaam paramaayai gataye namaha
om avyayaaya namaha

om purushaaya namaha

om saakshiNe namaha

om kshetraaya namaha

om aksharaaya namaha

om yogaaya namaha

om yogavidaam netre namaha
om pradhaana purusheshvaraaya namaha
om naarasimhavapushe namaha
om shreemate namaha

om keshavaaya namaha

om purushottamaaya namaha
om sarvasmai namaha

om sharvaaya namaha

om shivaaya namaha

om sthaaNave namaha

om bhootaadaye namaha

om nidhaye avyayaaya namaha
om sambhavaaya namaha

om bhaavanaaya namaha

om bhartre namaha

om prabhavaaya namaha

om prabhave namaha

om eeshvaraaya namaha

om svayambhuve namaha

om shambhave namaha

om aadityaaya namaha

om pushkaraakshaaya namaha
om mahaasvanaaya namaha
om anaadi nidhanaaya namaha
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om dhaatre namaha

om vidhaatre namaha

om dhaatave uttamaaya namaha
om aprameyaaya namaha

om hrushikeshaaya namaha
om padmanaabhaaya namaha
om amaraprabhave namaha
om vishvakarmaNe namaha
om manave namaha

om tvashTre namaha

om sthavishThaaya namaha
om sthaviraaya dhruvaaya namaha
om agraahyaaya namaha

om shaashvataaya namaha
om krushNaaya namaha

om lohitaakshaaya namaha
om pratardanaaya namaha

om prabhootaaya namaha

om trikubhdhaamne namaha
om pavitraaya namaha

om mangalaaya parasmai namaha
om eeshaanaaya namaha

om praaNadaaya namaha

om praaNaaya namaha

om jyeshThaaya namaha

om shreshThaaya namaha

om prajaapataye namaha

om hiraNyagarbhaaya namaha
om bhoogarbhaaya namaha
om maadhavaaya namaha

om madhusoodanaaya namaha
om eeshvaraaya namaha

om vikramaNe namaha

om dhanvine namaha

om medhaavine namaha

om vikramaaya namaha

om kramaaya namaha

om anuttamaaya namaha

om duraadharshaaya namaha
om krutagyaayaya namaha
om krutaye namaha

om aatmavate namaha

om sureshaaya namaha

om sharaNaaya namaha

om vishvaretase namaha

om prajaabhavaaya namaha
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om ahane namaha

om samvatsaraaya namaha
om vyaalaaya namaha

om pratyayaaya namaha

om sarvadarshanaaya namaha
om ajaaya namaha

om sarveshvaraaya namaha
om siddhaaya namaha

om siddhaye namaha

om sarvaadaye namaha

om achyutaaya namaha || 100 ||

om vrushaakapaye namaha
om ameyaatmane namaha

om sarvayogavinih srutaaya namaha

om vasave namaha

om vasumanase namaha

om satyaaya namaha

om samaatmane namaha

om asammitaaya namaha

om samaaya namaha

om amoghaaya namaha

om punDareekaakshaaya namaha
om vrushakarmaNe namaha
om vrushaakrutaye namaha
om rudraaya namaha

om bahushirase namalL

om babhrave namaha

om vishvayonaye namaha

om shuchishravase namaha
om amrutaaya namaha

om shaashvata sthaaNave namaha
om varaarohaaya namaha

om mahaatapase namaha

om sarvagaaya namaha

om sarvavidbhaanave namaha
om vishvaksenaaya namaha
om janaardanaaya namaha
om vedaaya namaha

om vedavide namaha

om avyangaaya namaha

om vedaangaaya namaha

om vedavide namaha

om kavaye namaha

om lokaadhyakshaaya namaha
om suraadhyakshaaya namaha
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om dharmaadhyakshaaya namaha
om krutaakrutaaya namaha
om chaturaatmaaya namaha
om chaturvyoohaaya namaha
om chaturdamshTraaya namaha
om chaturbhujaaya namaha
om bhraajishNave namaha
om bhojanaaya namaha

om bhoktre namaha

om sahishNave namaha

om jagaadijaaya namaha

om anaghaaya namaha

om vijayaaya namaha

om jetre namaha

om vishvayonaye namaha
om punarvasave namaha

om upendraaya namaha

om vaamanaaya namaha

om praamshave namaha

om amoghaaya namaha

om shuchaye namaha

om oorjitaaya namaha

om ateendraaya namaha

om sangrahaaya namaha

om sargaaya namaha

om dhrutaatmane namaha
om niyamaaya namaha

om yamaaya namaha

om vedyaaya namaha

om sadaayogine namaha

om veeraghne namaha

om maadhavaaya namaha
om madhave namaha

om ateendriyaaya namaha
om mahaamaayaaya namaha
om mahotsaahaaya namaha
om mahaabalaaya namaha
om mahaabuddhaye namaha
om mahaaveeryaaya namaha
om mahaashaktaye namaha
om mahaadyutaye namaha
om anirdeshyavapushe namaha
om shreemate namaha

om ameyaatmane namaha
om mahaadridhrute namaha
om maheshvaasaaya namaha
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om maheebhartre namaha

om shreenivaasaaya namaha
om sataamgataye namaha

om aniruddhaaya namaha

om suraanandaaya namaha
om govindaaya namaha

om govidaampataye namaha
om mareechaye namaha

om damanaaya namaha

om hamsaaya namaha

om suparNaaya namaha

om bhujagottamaaya namaha
om hiraNyanaabhaaya namaha
om sutapase namaha

om padmanaabhaaya namaha
om prajaapataye namaha

om amrutyave namaha

om sarvadrushe namaha

om simhaaya namaha || 200 ||

om sandhaatre namaha

om sandhimate namaha

om sthiraaya namaha

om ajaaya namaha

om durmarshaNaaya namaha
om shaastre namaha

om vishrutaatmane namaha
om suraarighne namaha

om gurave namaha

om gurutamaaya namaha

om dhaamne namaha

om satyaayai namaha

om satyaparaakramaaya namaha
om nimishaaya namaha

om animishaaya namaha

om sragviNe namaha

om vaachaspataye udaaridhaye namaha
om agraNye namaha

om graamaNye namaha

om shreemate namaha

om nyaayaaya namaha

om netre namaha

om sameeraNaaya namaha
om sahasramoordhne namaha
om vishvaatmane namaha

om sahasraakshaaya namaha
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om sahasrapade namaha

om aavartanaaya namaha

om nivrutaatmane namaha

om samvrutaaya namaha

om sampramardanaaya namaha
om ahasamvartakaaya namaha
om vahnaye namaha

om anilaaya namaha

om dharaNeedharaaya namaha
om suprasaadaaya namaha
om prasannaatmane namaha
om vishvadhrushe namaha

om vishvabhuje namaha

om vibhave namaha

om satkartre namaha

om satkrutaaya namaha

om saadhave namaha

om jahnave namaha

om naaraayaNaaya namaha
om naraaya namaha

om asankhyeyaaya namaha
om aprameyaatmane namaha
om vishishTaaya namaha

om shishTakrute namaha

om shuchaye namaha

om siddhaarthaaya namaha
om siddhasankalpaaya namaha
om siddhidaaya namaha

om siddhasaadhanaaya namaha
om vrushaahiNe namaha

om vrushabhaaya namaha

om vishNave namaha

om vrushaparvaNe namaha
om vrushodaraaya namaha

om vardhanaaya namaha

om vardhamaanaaya namaha
om viviktaaya namaha

om shrutisaagaraaya namaha
om subhujaaya namaha

om durdharaaya namaha

om vaagmine namaha

om mahendraaya namaha

om vasudaaya namaha

om vasave namaha

om naikaroopaaya namaha

om bruhadroopaaya namaha

Page 6



om shipivishTaaya namaha

om prakaashanaaya namaha

om ojastejodyutidharaaya namaha

om prakaashaatmane namaha

om prataapanaaya namaha

om ruddhaaya namaha

om spashTaaksharaaya namaha

om mantraaya namaha

om chandraamshave namaha

om bhaaskaradyutaye namaha

om amrutaamshoodbhavaaya namaha
om bhaanave namaha

om shashabindave namaha

om sureshvaraaya namaha

om oushadhaaya namaha

om jagatah setave namaha

om satyadharma paraakramaaya namaha
om bhoota bhavya bhavan naathaaya namaha
om pavanaaya namaha

om paavanaaya namaha

om analaaya namaha

om kaamaghne namaha

om kaamakrute namaha

om kaantaaya namaha

om kaamaaya namaha

om kaamapradaaya namaha

om prabhave namaha

om yugaadikrute namaha || 300 ||

om yugaavartaaya namaha
om naikamaayaaya namaha
om mahaashanaaya namaha
om adrushyaaya namaha
om vyaktaroopaaya namaha
om sahasrajite namaha

om anantajite namaha

om ishTaaya namaha

om apivishTaaya namaha
om shishTeshTaaya namaha
om shikhanDine namaha

om nahushaaya namaha

om vrushaaya namaha

om krodhaghne namaha

om krodhakrutkartre namaha
om vishvabaahave namaha
om maheedharaaya namaha
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om achyutaaya namaha

om prathitaaya namaha

om praaNaaya namaha

om praaNadaaya namaha

om vaasavaanujaaya namaha
om apaamnidhaye namaha
om adhishThaanaaya namaha
om apramattaaya namaha

om pratishThitaaya namaha
om skandaaya namaha

om skandadharaaya namaha
om dhuryaaya namaha

om varadaaya namaha

om vaayuvaahanaaya namaha
om vaasudevaaya namaha
om bruhadbhaanave namaha
om aadidevaaya namaha

om purandaraaya namaha

om ashokaaya namaha

om taaraNaaya namaha

om taaraaya namaha

om shooraaya namaha

om shouraye namaha

om janeshvaraaya namaha
om anukoolaaya namaha

om shatavartaaya namaha

om padmine namaha

om padmanibhekshaNaaya namaha
om padmanaabhaaya namaha
om aravindaakshaaya namaha
om padmagarbhaaya namaha
om shareerabhrute namaha
om mahaddharye namaha

om ruddhaaya namaha

om vruddhaatmane namaha
om mahaakshaaya namaha
om garuDadhvajaaya namaha
om atulaaya namaha

om sharabhaaya namaha

om bheemaaya namaha

om samayagyaaya namaha
om havirharaye namaha

om sarvalakshaNa lakshaNaaya namaha
om lakshmeevate namaha

om samitinjayaaya namaha
om viksharaaya namaha
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om rohitaaya namaha

om maargaaya hamaha

om hetave namaha

om daamodaraaya namaha
om sahaaya namaha

om maheedharaaya namaha
om mahaabhaagaaya namaha
om vegavate namaha

om amitaashanaaya namaha
om udbhavaaya namaha

om kshobhaNaaya namaha
om devaaya namaha

om shreegarbhaaya namaha
om parameshvaraaya namaha
om karaNaaya namaha

om kaaraNaaya namaha

om kartre namaha

om vikartre namaha

om gahanaaya namaha

om guhaaya namaha

om vyavasaayaaya namaha
om vyavasthaanaaya namaha
om samsthaanaaya namaha
om sthaanadaaya namaha

om dhruvaaya namaha

om pararddhaye namaha

om paramaspashTaaya namaha
om tushTaaya namaha

om pushTaaya namaha

om shubhekshaNaaya namaha
om raamaaya namaha

om viraamaaya namaha

om virataaya namaha

om maargaaya hamaha

om neyaaya namaha

om nayaaya namaha

om anayaaya namaha || 400 ||

om veeraaya namaha

om shaktimataam shreshThaaya namaha
om dharmaaya namaha

om dharmaviduttamaaya namaha

om vaikunThaaya namaha

om purushaaya namaha

om praaNaaya namaha

om praaNadaaya namaha

Page 9



om praNavaaya namaha

om pruthave namaha

om hiraNyagarbhaaya namaha
om shatrughnaaya namaha
om vyaaptaaya namaha

om vaayave namaha

om adhokshajaaya namaha
om rutave namaha

om sudarshanaaya namaha
om kaalaaya namaha

om parameshThine namaha
om parigrahaaya namaha

om ugraaya namaha

om samvatsaraaya namaha
om dakshaaya namaha

om vishraamaaya namaha

om vishvadakshiNaaya namaha
om vistaaraaya namaha

om sthaavarasthaaNave namaha
om pramaaNaaya namaha

om beeja ayaavyayaaya nhamaha
om arthaaya namaha

om anarthaaya namaha

om mahaakoshaaya namaha
om mahaabhogaaya namaha
om mahaadhanaaya namaha
om anirviNNaaya namaha

om sthavishThaaya namaha
om abhuve namaha

om dharmayoopaaya namaha
om mahaamakhaaya namaha
om nakshatranemaye namaha
om nakshatriNe namaha

om kshamaaya namaha

om kshaamaaya namaha

om sameehanaaya namaha
om yagyaaya namaha

om ijyaaya namaha

om mahejyaaya namaha

om kratave namaha

om satraaya namaha

om sataam gataye namaha
om sarvadarshine namaha

om vimuktaatmane namaha
om sarvagyaaya namaha

om gyaanaayottamaaya namaha
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om suvrataaya namaha

om sumukhaaya namaha

om sookshmaaya namaha
om sughoshaaya namaha

om sukhadaaya namaha

om suhrude namaha

om manoharaaya namaha
om jitakrodhaaya namaha

om veerabaahave namaha
om vidaaraNaaya namaha
om svaapanaaya namaha

om svavashaaya namaha

om vyaapine namaha

om naikaatmane namaha

om naikakarmakrute namaha
om vatsaraaya namaha

om vatsalaaya namaha

om vatsine namaha

om ratnagarbhaaya namaha
om dhaneshvaraaya namaha
om dharmagupe namaha

om dharmakrute namaha

om dharmiNe namaha

om sate namaha

om asate namaha

om ksharaaya namaha

om aksharaaya namaha

om avigyaatre namaha

om sahasraamshave namaha
om vidhaatre namaha

om krutalakshaNaaya namaha
om gabhastinemaye namaha
om sattvasthaaya namaha
om simhaaya namaha

om bhoota maheshvaraaya namaha
om aadidevaaya namaha

om mahaadevaaya namaha
om deveshaaya namaha

om devabhrudgurave namaha
om uttaraaya namaha

om gopataye namaha

om goptre namaha

om gyaanagamyaaya namaha
om puraatanaaya namaha
om shareera bhoota bhrute namaha
om bhoktre namaha || 500 ||
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om kapeendraaya namaha

om bhooridakshiNaaya namaha
om somapaaya namaha

om amrutapaaya namaha

om somaaya namaha

om purujite namaha

om purusattamaaya namaha
om vinayaaya namaha

om jayaaya namaha

om satyasandhaaya namaha
om daashaarhaaya namaha

om saattvataampataye namaha
om jeevaaya namaha

om vinayitaasaakshiNe namaha
om mukundaaya namaha

om amitavikramaaya namaha
om ambhonidhaye namaha

om anantaatmane namaha

om mahodadhishayaaya namaha
om antakaaya namaha

om ajaaya namaha

om mahaarhaaya namaha

om svaabhaavyaaya namaha
om jitaamitraaya namaha

om pramodanaaya namaha

om aanandaaya namaha

om nandanaaya namaha

om nandaaya namaha

om satyadharmaNe namaha
om trivikramaaya namaha

om maharshaye kapilaachaaryaaya namaha
om krutagyaaya namaha

om medineepataye namaha

om tripadaaya namaha

om tridashaadhyakshaaya namaha
om mahaashrungaaya namaha
om krutaantakrute namaha

om mahaavaraahaaya namaha
om govindaaya namaha

om susheNaaya namaha

om kanakaangadine namaha
om guhyaaya namaha

om gabheeraaya namaha

om gahanaaya namaha

om guptaaya namaha
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om chakragadaadharaaya namaha
om vedhase namaha

om svaangaaya namaha

om ajitaaya namaha

om krushNaaya namaha

om druDhaaya namaha

om sankarshaNa ayaachyutaaya namaha

om varuNaaya namaha

om vaaruNaaya namaha

om vrukshaaya namaha

om pushkaraakshaaya namaha
om mahaamanase namaha
om bhagavate namaha

om bhagaghne namaha

om aanandine namaha

om vanamaaline namaha

om halaayudhaaya namaha
om aadityaaya namaha

om jyotiraadityaaya namaha
om sahishNave namaha

om gatisattamaaya namaha
om sudhanvane namaha

om khanDaparashave namaha
om daaruNaaya namaha

om draviNapradaaya namaha
om divasprushe namaha

om sarvadrugvyaasaaya namaha
om vaachaspataye ayonijaaya namaha
om trisaamne namaha

om saamagaaya namaha

om saamne namaha

om nirvaaNaaya namaha

om bheshajaaya namaha

om bhishaje namaha

om sanyaasakrute namaha
om shamaaya namaha

om shaantaaya namaha

om nishThaayai namaha

om shaantyai namaha

om paraayaNaaya namaha
om shubhaangaaya namaha
om shaantidaaya namaha

om srashTe namaha

om kumudaaya namaha

om kuvaleshayaaya namaha
om gohitaaya namaha
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om gopataye namaha

om goptre namaha

om vrushabhaakshaaya namaha
om vrushapriyaaya namaha

om anivartine namaha

om nivruttaatmane namaha

om sanksheptre namaha

om kshemakrute namaha

om shivaaya namaha || 600 ||

om shreevatsavakshase namaha
om shreevaasaaya namaha

om shreepataye namaha

om shreemataam varaaya namaha
om shreedaaya namaha

om shreeshaaya namaha

om shreenivaasaaya namaha
om shreenidhaye namaha

om shreevibhaavanaaya namaha
om shreedharaaya namaha

om shreekaraaya namaha

om shreyase namaha

om shreemate namaha

om lokatrayaashrayaaya namaha
om svakshaaya namaha

om svangaaya namaha

om shataanandaaya namaha

om nandaye namaha

om jyotirgaNeshvaraaya namaha
om vijitaatmane namaha

om avidheyaatmane namaha

om satkeertaye namaha

om cChinna samshaaya namaha
om udeerNaaya namaha

om sarvatashchakshushe namaha
om aneeshaaya namaha

om shaashvatasthiraaya namaha
om bhooshayaaya namaha

om bhooshaNaaya namaha

om bhootaye namaha

om vishokaaya namaha

om shokanaashanaaya namaha
om archishmate namaha

om architaaya namaha

om kumbhaaya namaha

om vishuddhaatmane namaha
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om vishodhanaaya namaha
om aniruddhaaya namaha
om apratirathaaya namaha
om pradyumnaaya namaha
om amitavikramaaya namaha
om kaalaneminighne namaha
om veeraaya namaha

om shouraye namaha

om shoorajaneshvaraaya namaha
om trilokaatmane namaha
om trilokeshaaya namaha
om keshavaaya namaha

om keshighne namaha

om haraye namaha

om kaamadevaaya namaha
om kaamapaalaaya namaha
om kaamine namaha

om kaantaaya namaha

om krutaagamaaya namaha
om anirdeshyavapushe namaha
om vishNave namaha

om veeraaya namaha

om anantaaya namaha

om dhananjayaaya namaha
om brahmaNyaaya namaha
om brahmakrute namaha

om brahmaNe namaha

om brahmaNe namaha

om brahmavivardhanaaya namaha
om brahmavide namaha

om braahmaNaaya namaha
om brahmiNe namaha

om brahmagyaaya namaha
om braahmaNapriyaaya namaha
om mahaakramaaya namaha
om mahaakarmaNe namaha
om mahaatejase namaha

om mahoragaaya namaha
om mahaakratave namaha
om mahaayajvane namaha
om mahaayagyaaya namaha
om mahaahavishe namaha
om stavyaaya nama

om stavapriyaaya namaha
om stotraaya namaha

om stutaye namaha
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om stotre namaha

om raNapriyaaya namaha
om poorNaaya namaha

om poorayitre namaha

om puNyaaya namaha

om puNyakeertaye namaha
om anaamayaaya namaha
om manojavaaya namaha
om teerthakaraaya namaha
om vasuretase namaha

om vasupradaaya namaha
om vasupradaaya namaha
om vaasudevaaya namaha
om vasave namaha

om vasumanase namaha
om havishe namaha

om sadgataye namaha

om satkrutaye namaha || 700 ||

om sattaayou namaha
om sadbhootaye namaha

om satyaparaayaNaaya namaha

om shoorasenaaya namaha

om yadushreshThaaya namaha

om sannivaasaaya namaha
om suyaamunaaya hamaha
om bhootavaasaaya namaha
om vaasudevaaya namaha

om sarvaasunilayaaya namaha

om analaaya namaha

om darpaghne namaha

om darpadaaya namaha

om druptaaya namaha

om durdharaaya namaha
om aparaajitaaya namaha
om vishvamoortaye namaha
om mahaamoortaye namaha
om deeptamoortaye namaha
om amoortimate namaha

om anekamoortaye namaha
om avyaktaaya namaha

om shatamoortaye namaha
om shataananaaya namaha
om ekasmai namaha

om savaaya namaha

om kaaya namaha
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om kasmai namaha

om yasmai namaha

om tasmai namaha

om padaayaanuttamaaya namaha
om lokabandhave namaha
om lokanaathaaya namaha
om maadhavaaya namaha
om bhaktavatsalaaya namaha
om suvarNavarNaaya namaha
om hemaangaaya namaha
om varaangaaya namaha

om chandanaangadine namaha
om veeraghne namaha

om vishamaaya namaha

om shoonyaaya namaha

om ghrutaashishe namaha
om achalaaya namaha

om chalaaya namaha

om amaanine namaha

om maanadaaya namaha

om maanyaaya namaha

om lokasvaamine namaha
om trilokadhrushe namaha
om sumedhase namaha

om medhajaaya namaha

om dhanyaaya namaha

om satyamedhase namaha
om dharaadharaaya namaha
om tejovrushaaya namaha
om dyutidharaaya namaha
om sarva shastra bhrutaamvaraaya namaha
om pragrahaaya namaha

om nigrahaaya namaha

om vyagrahaaya namaha

om naikashrungaaya namaha
om gadaagrajaaya namaha
om chaturmoortaye namaha
om chaturbaahave namaha
om chaturvyoohaaya namaha
om chaturgataye namaha

om chaturaatmane namaha
om chaturbhaavaaya namaha
om chaturvedavide namaha
om ekapade namaha

om samaavartaaya namaha
om anivrutaatmane namaha
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om durjayaaya namaha

om duratikramaaya namaha
om durlabhaaya namaha

om durgamaaya namaha
om durgaaya namaha

om duraavaasaaya namaha
om duraarighne namaha

om shubhaangaaya namaha
om lokasaarangaaya nama
om sutantave namaha

om tantuvardhanaaya namaha
om indrakarmaNe namaha
om mahaakarmaNe namaha
om krutakarmaNe namaha
om krutaagamaaya namaha
om udbhavaaya namaha

om sundaraaya namaha

om sundaaya namaha

om ratnanaabhaaya namaha
om sulochanaaya namaha
om arkaaya namaha

om vaajasanaaya namaha
om shrungiNe namaha

om jayantaaya namaha

om sarvavijjayine namaha
om suvarNabindave namaha || 800 ||

om akshobhyaaya namaha
om sarva vaageeshvareshvaraaya namaha
om mahaahradaaya namaha
om mahaagartaaya namaha
om mahaabhootaaya namaha
om mahaanidhaye namaha
om kumudaaya namaha

om kundaraaya namaha

om kundaaya namaha

om parjanyaaya namaha

om paavanaaya namaha

om anilaaya namaha

om amrutaashaaya namaha
om amrutavapushe namaha
om sarvagyaaya nhamaha

om sarvatomukhaaya namaha
om sulabhaaya namaha

om suvrataaya namaha

om siddhaaya namaha
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om shatrujite namaha

om shatrutaapanaaya namaha
om nyagrodhaaya namaha

om udumbaraaya namaha

om ashvatthaaya namaha

om chaaNooraandhra nishoodanaaya namaha
om sahasraarchishe namaha
om saptajivhaaya namaha

om saptaidhase namaha

om saptavaahanaaya namaha
om amoortaye namaha

om anaghaaya namaha

om achintyaaya namaha

om bhayakrute namaha

om bhayanaashanaaya namaha
om aNave namaha

om bruhate namaha

om krushaaya namaha

om sthoolaaya namaha

om guNabhrute namaha

om nirguNaaya namaha

om mahate namaha

om adhrutaaya namaha

om svadhrutaaya namaha

om svaasyaaya namaha

om praagvamshaaya namaha
om vamsha vardhanaaya namaha
om bhaarabhrute namaha

om kathitaaya namaha

om yogine namaha

om yogeeshaaya namaha

om sarvakaamadaaya namaha
om aashramaaya namaha

om shramaNaaya namaha

om kshaamaaya namaha

om suparNaaya namaha

om vaayuvaahanaaya namaha
om dhanurdharaaya namaha
om dhanurvedaye namaha

om danDaaya namaha

om damayitre namaha

om damaaya namaha

om aparaajitaaya namaha

om sarvasahaaya namaha

om niyantre namaha

om aniyamaaya namaha

Page 19



om ayamaaya namaha

om sattvavate namaha

om saattvikaaya namaha

om satyadharma paraayaNaaya namaha
om abhipraayaaya namaha

om priyaarhaaya namaha

om arhaaya namaha

om priyakrute namaha

om preeti vardhanaaya namaha
om vihaayasagataye namaha
om jyotishe namaha

om suruchaye namaha

om hutabhuje namaha

om vibhave namaha

om ravaye namaha

om virochanaaya namaha

om sooryaaya namaha

om savitre namaha

om ravilochanaaya namaha

om anantaaya namaha

om hutabhuje namaha

om bhoktre nama

om sukhadaaya namaha

om naikajaaya namaha

om agrajaaya namaha

om anirviNNaaya namaha

om sadaamarshiNe namaha
om lokaadhishThaanaaya namaha
om adbhutaaya namaha

om sanaata namaha

om sanaatanatamaaya namaha
om kapilaaya namaha

om kapaye namaha

om apyayaaya namaha || 900 ||

om svastidaaya namaha

om svastikrute namaha

om svastaye namaha

om svastibhuje namaha

om svasti dakshiNaaya namaha
om aroudraaya namaha

om kunDaline namaha

om chakriNe namaha

om vikramiNe nama

om oorjitashaasanaaya namaha
om shabdaatigaaya namaha
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om shabdasahaaya namaha

om shishiraaya namaha

om sharvareekaraaya namaha
om akrooraaya namaha

om peshalaaya namaha

om dakshaaya namaha

om dakshiNaaya namaha

om kshamiNaamvaraaya namaha
om vidvattamaaya namaha

om veetabhayaaya namaha

om puNyashravaNa keertanaaya namaha

om uttaraNaaya namaha
om dushkutighne namaha
om puNyaaya namaha

om duhsvapna praashanaaya namaha

om veeraghne namaha

om rakshaNaaya namaha

om santaaya namaha

om jeevanaaya namaha

om paryavasthitaaya namaha
om anantaroopaaya namaha
om anantashriye namaha

om jitamanyave namaha

om bhayaapahaaya namaha
om chaturashraaya namaha
om gabheeraatmane namaha
om vidishaaya namaha

om vyaadishaaya namaha

om dishaaya namaha

om anaadaye namaha

om bhuvobhuve namaha

om lakshmai namaha

om suveeraaya namaha

om ruchiraangadaaya namaha
om janayaaya namaha

om janajanmaadaye namaha
om bheemaaya namaha

om bheema paraakramaaya namaha
om aadhaara nilayaaya namaha
om dhaatre namaha

om pushpahaasaaya namaha
om prajaagaraaya namaha
om oordhvagaaya namaha
om saptathaachaaraaya namaha
om praaNadaaya namaha

om praNavaaya namaha
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om paNaaya namaha

om pramaaNaaya namaha

om praaNa nilayaaya namaha
om praaNabhrute namaha

om praaNa jeevanaaya namaha
om tattvaaya namaha

om tattvavide namaha

om ekaatmane namaha

om janma mrutyu jaraatigaaya namaha
om bhoorbhuvah svastarave namaha
om taaraaya namaha

om savitre namaha

om prapitaamahaaya namaha
om yagyaaya namaha

om yagyapataye namaha

om yajvane namaha

om yagyaangaaya namaha

om yagyavaahanaaya namaha
om yagyabhrute namaha

om yagyakrute namaha

om yagyine namaha

om yagyabhuje namaha

om yagya saadhanaaya namaha
om yagyaantakrute namaha

om yagyaguhyaaya namaha

om annaaya namaha

om annaadaaya namaha

om aatmayonaye namaha

om svayamjaataaya namaha

om vaikhaanaaya namaha

om saama gaayanaaya namaha
om devakee nandanaaya namaha
om srashTre namaha

om kshiteeshaaya namaha

om paapanaashanaaya namaha
om shankhabhrute namaha

om nandakine namaha

om chakriNe namaha

om shaarngadhanvine namaha
om gadaadharaaya namaha

om rathaangapaaNaye namaha
om akshobhyaaya namaha

om sarva praharaNa aayudhaaya namaha || 1000 ||

|| iti shree vishNu saharsranaama naamaavali sampoorNam ||
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